
 دعم الآباء والأمهات 

ومقدمي الرعاية في 

التخطيط لمستقبلهم

نحن هنا لدعم أهداف الآباء والأمهات أثناء 

قيامهما بأهم عمل على الإطلاق.

طوعية. مخصصة. مرنة.

 الأهلية

﻿Parent Pathways مخصص للآباء والأمهات 
ومقدمي الرعاية الذين:

لديهم طفل عمره أقل من 6 سنوات

ليسوا في عمل مدفوع الأجر

Parent Pathways يعيشون في منطقة يوجد بها مزود

 يجب أن تحصل أيضًًا على:

دفعة مقدم الرعايةدفعة الأبوة والأمومة

دفعة الفائدة الخاصة

 أنت مؤهل أيضًًا إذا لم تكن تتلقََ دفعة 

Centrelink، وكنت إما:

أقل من 22 عامًًا

تركت المدرسة في وقت مبكر )الآباء والأمهات الذين 

ليس لديهم مؤهل السنة 12(

أبًاً أو أمًًا أو مقدم رعاية من شعوب الأمم الأولى

 أين تجد المزيد من المعلومات

يمكن العثور على مزيد من المعلومات 

حول برنامج Parent Pathways على 

dewr.gov.au/parentpathways

 هل تحتاج إلى دعم إضافي؟

يواجه العديد من الآباء والأمهات ومقدمي الرعاية تحديات 

إضافية من وقت لآخر. يمكنك التحدث إلى المرشد حول 

العثور على الدعم العملي أو العاطفي أو الشخصي، بالإضافة 

إلى المعلومات والمشورة. إذا كنت بحاجة إلى الخروج من 

 برنامج Parent Pathways أو أخذ فترة راحة، فيمكنك القيام 

بذلك أيضًًا.

إذا كنت بحاجة إلى مساعدة فورية، يمكنك الاتصال بـ 

Lifeline Australia على الرقم 14 11 13.

dewr.gov.au/parentpathways

Arabic | العربية

https://www.dewr.gov.au/parentpathways
https://www.dewr.gov.au/parentpathways


  ما هو برنامج 

Parent Pathways؟

�ة  دم�ة طوع�ي ام�ج Parent Pathways هو �خ ر�ن �ب
�ة  ل�ي �ب �ق �ك المس�ت �ي �تحد�يد �أهدا�ف �ن �تساعد�ك �ف �يمك�ن �أ

ها  ل�ي �ة و�يسهل الوصول �إ دم�ة مر�ن ها. ال�خ �ق �ي و�تح�ق
. رد�ي�ة �ك ال�ف رو�ف راع�ي ظ� و�ت

 ستعمل مع مرشد سيدعمك خلال وقتك مع برنامج 

.Parent Pathways

ستتلقى نصائح وإرشادات وموارد مخصصة في بيئة داعمة 

وآمنة، حيث يكون أطفالك مرحب بهم دائمًًا.

ما يمكن أن يساعدك فيه 

Parent Pathways مرشد

 الخدمات المحلية

الدعم للعنف العائلي والمنزلي

الانضمام إلى مجموعات المجتمع المحلي للتواصل والدعم

الوصول إلى رعاية الأطفال أو المساعدة في العثور عليها

الربط بخدمات لدعم صحتك وصحة عائلتك

 المساعدة المالية

يمكنك الحصول على مساعدة لتغطية تكاليف معينة نحو 

أهدافك المستقبلية. يمكن أن يشمل ذلك المساعدة في شراء 

جهاز حاسوب أو الحصول على رخصة قيادة أو شراء أدوات أو 

معدات أو زي موحد للمساعدة في الحصول على وظيفة.

يعتمد مقدار الدعم المالي على احتياجاتك الفريدة وأهدافك 

المستقبلية وظروفك الحالية.

 المهارات والتدريب

سيعمل المرشد في برنامج Parent Pathways معك 

للتفكير فيما قد ترغب في القيام به الآن وفي المستقبل. 

يمكن للمرشد دعمك للقيام بدورة تدريبية أو الحصول على 

شهادة أو مؤهل أو تطوير مهارة جديدة.

dewr.gov.au/parentpathways
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