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自雇事业

帮助创办和经营小企业

自雇援助计划

自雇援助计划能够帮助您创办和经营小企业。 

自雇援助计划能够在以下方面为您提供帮助：

• 了解和考虑自雇事业

• 决定商业构思，并评估是否可行

• 制定商业计划

• 创办企业并经营，或

• 调整业务，保持企业活力。 

自雇援助计划提供的支持

自雇援助计划提供6种免费服务。您可以使用全部服务，或只选择您需要的服务。 

探索自雇事业研讨会 提供自雇事业相关的信息，并帮助
您构思和测试商业想法。 

这类研讨会通常分为5次会议，为期一周到两周。研讨 
会能够为您提供充分信息，帮助您决定是否要开展自雇 
事业。

小企业培训 培养创办和经营小企业所需的技能。您可
以参加认证培训，选择进行较短的技能培训或较长的创

业和新企业（Entrepreneurship and New Business）
三级或四级证书培训。

制定商业计划 帮您制定可行的商业计划，使企业取得成功。
一份全面的商业计划能帮您确定走向成功的策略，并预

测未来2年的现金流。之后，您的自雇援助服务提供机构
会评估您的商业计划，并针对其可行性提供独立反馈。

商业咨询，为您的商业构思或已有企业提供有针对性的

建议。每次咨询持续一小时，您每年最多可参加两次。

企业健康检查 帮助企业主评估现有企业的运营情况并找
出改善企业活力的方法。 

企业健康检查以一对一的方式进行，时间为3小时，您每
年可以参加一次。

小企业指导，为您提供最多长达12个月的商业指导。在一
年的时间里，您将与一位商业导师建立联系，导师将为您

提供指引、辅导和其他商业支持。 

您还可以获得$300的报销，用来支付符合条件的商业
费用（比如商业保险）。如果您符合条件，还可以领取 最
长39周的自雇津贴（Self-Employment Allowance），
以及最长26周的自雇租金援助 
（Self-Employment Rental Assistance）。

访问www.workforceaustralia.gov.au/individuals/
training/activities/self-employment-assistanc 
了解更多相关信息。



谁可以参与自雇援助计划

要符合参与自雇援助计划的条件，您必须：

• 年满15岁（年满18岁的人士方可接受小企业指导）

• 是：

• 澳大利亚公民，或

• 永久居留签证持有者，或担保签证持有者（包括新
西兰特殊类别签证、临时保护签证及避风港签证持

有者）

• 非未解除债务的破产者

• 符合所选服务的特定附加条件，包括相关服务章节中
的所有条件。

如果您已经是自雇人士，或已有商业构思，当地的自雇援

助服务提供机构会帮助评估您的企业或商业构思是否符

合条件。

如何找到服务提供机构 

您可以在Workforce Australia网站 
www.workforceaustralia.gov.au/individuals/
coaching/providers上查看服务提供机构列表。

更多信息 

访问www.workforceaustralia.gov.au/individuals/coaching/starting-business获取更多关于自雇援助计划的信息。 

您也可以拨打1800 805 260致电就业与劳资关系部的全国客户服务热线。

其他小企业援助资源

• SelfStart线上中心提供一系列指导信息，帮助创业者度过创业初期阶段。访问Workforce Australia网站
www.workforceaustralia.gov.au/individuals/coaching/starting-business/guides了解更多关于SelfStart的信息。

• 创业指南（Starting a Business Guide）是一套详细的分步指南工具，能够帮助新手企业主了解创业路上会发生什么。 
您可以在business.gov.au/Guide/Starting查看该指南。

如果您需要帮助理解本资料 

如果您需要口译服务，请拨打131 450致电笔译及口译服务处，并要求转接至1800 805 260全国客户服务热线， 
或请访问www.tisnational.gov.au。

如果您失聪，或有听力或语言障碍，可以使用National Relay Service（全国转接服务）。如需更多信息， 
请访问www.infrastructure.gov.au/national-relay-service。


